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Организация непосредственной образовательной деятельности в 

МБДОУ «Сарабикуловский детский сад» МО «ЛМР» РТ 

разновозрастная группа 2025-2026 уч. год 

 
 МЛАДШАЯ ПОДГРУППА СТАРШАЯ ПОДГРУППА ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ПОДГРУППА 

 НОД ВРЕМЯ НОД ВРЕМЯ НОД ВРЕМЯ 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ 

С ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 

2.ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ                           

 

9.00 -9.15 

 

 

9.40-9.55 

1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ 

С ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 

2.ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ                           

3. ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

9.00 –9.25 

 

 

9.40-10.05 

 

10.20-10.45 

1. ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 

2.ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ                           

3. ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

9.00 –9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

10.20 -10.50 

  
  

  
в

т
о

р
н

и
к

  
  
 

в
т
о

р
н

и
к

 1ФЭМП 

2. МУЗЫКА   

 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ (В РЕЖ. 

МОМЕНТ)                  

9.00-9.15 

9.40-9.55 

                        

 

1ФЭМП 

2. МУЗЫКА   

3.РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.00 –9.25 

9.40-10.05 

10.20-10.45 

 

1ФЭМП 

2. МУЗЫКА   

3.АППЛИКАЦИЯ 

9.00 –9.30 

9.40 - 10.10 

10.20.-10.50 

 

ср
ед

а
 1.РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

2.ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ НА 

СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ                  

9.00-9.15 

10.30-10.45 

 

 

1.РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

2.ОБУЧЕНИЕ 

ГРАМОТЕ 

3.ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ НА 

СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ                  

9.00 – 9.25 

9.40 - 10.05 

 

10.30-10.55 

 

 

1.РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

2.ОБУЧЕНИЕ 

ГРАМОТЕ 

3.ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ НА 

СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ                 

9.00 – 9.30 

9.40 - 10.10 

 

10.30-11.00 

ч
е
т
в

ер
г
 1.ЛЕПКА/АППЛИКА

ЦИЯ 

2.МУЗЫКА                            

9.00-9.15 

 

9.40-9.55 

1.ЛЕПКА/АППЛИКА

ЦИЯ 

2.МУЗЫКА                            

9.00 –9.25 

 

9.40-10.05 

 

 

1.ЛЕПКА/АППЛИКАЦ

ИЯ 

2.МУЗЫКА 

3.ОБУЧЕНИЕ 

ГРАМОТЕ                            

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 1.ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

2.РИСОВАНИЕ    

9.00-9.15 

 

9.40-9.55  

 

 

1.ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

2.РИСОВАНИЕ    

9.00-9.25 

 

 9.40 – 10.05                                                                                                                                     

1.ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

2.РИСОВАНИЕ 

3. ФИНАНСОВАЯ 

ГРАМОТНОСТЬ    

9.00 –9.30 

 

9.40 – 10.10  

10.20-10.50 

 

 В
се

г
о

 10 занятий 

 

 

13 занятий 15 занятий  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ПЕРЕНОСЯТСЯ В РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ ЗАНЯТИЯ: 

 

 

П
о

н
е
д

-к
 

  Русский язык 

 

 

Русский язык 

в
т
о

р
н

и
к

 

Нравственно-патриотическое 

воспитание 

Ознакомление с окружающей 

средой 

Нравственно-патриотическое 

воспитание 

Нравственно-патриотическое 

воспитание 

ср
ед

а
 

 

 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

 

Русский язык 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

Русский язык 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

ч
е
т
в

ер
г
 

Чтение художественной 

литературы 

Формирование безопасности 

Чтение художественной литературы 

Формирование безопасности 

 

 

Чтение художественной литературы 

Формирование безопасности 

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Конструирование 

 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

 

 

 

 

Конструирование 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

Конструирование 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

 

 

 


		МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "САРАБИКУЛОВСКИЙ ДЕТСКИЙ САД" МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ "ЛЕНИНОГОРСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН" РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН
	Я являюсь автором этого документа




